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บทคดัยอ่ 

 การวจิยัครัง้น้ีเป็นงานวิจยัเชงิทดลอง  โดยมีวตัถุประสงค์เพื่อ 1) เพื่อสร้างและประเมินคุณภาพชุดฝึกทกัษะการ

ประมาณการขนัอดัแป้นเกลยีวและสลกัเกลยีว 2) เพื่อหาประสทิธภิาพของชุดฝึกทกัษะการประมาณการขนัอดัแป้นเกลยีว

และสลกัเกลยีว 3) เพื่อศกึษาผลสมัฤทธิท์กัษะการประมาณการขนัอดัแป้นเกลยีวและสลกัเกลยีว 4) เพื่อศกึษาประสทิธภิาพ

ทกัษะการประมาณการขนัอดัแป้นเกลยีวและสลกัเกลยีว 5) เพื่อศกึษาความพงึพอใจของผู้เรยีนที่มต่ีอชุดฝึกทกัษะการ

ประมาณการขนัอดัแป้นเกลยีวและสลกัเกลยีว ผูว้จิยัไดส้รา้งชุดฝึกทกัษะการประมาณการขนัอดัแป้นเกลยีวและสลกัเกลยีว 

ได้ทําการประเมนิคุณภาพและประสทิธภิาพชุดฝึกที่สร้างขึน้  นําไปทดลองใช้กบันักศกึษาระดบัประกาศนียบตัรวชิาชพี

ชัน้สงู  ชัน้ปีที ่ 2  สาขางานยานยนต์  วทิยาลยัชุมชนอุทยัธานี  จํานวน  11 คน  วเิคราะหผ์ลโดยใชส้ถติ ิ  ค่าเฉลีย่  และ

ค่าเบีย่งเบนมาตรฐาน  ค่ารอ้ยละ ค่า t-test ผลการวจิยัพบว่า 1) ดา้นผลการประเมนิคุณภาพอยู่ในระดบัดมีาก 2) ดา้น

ประสทิธภิาพของชุดฝึกทกัษะการประมาณการขนัอดัแป้นเกลยีวและสลกัเกลยีว  96.78%  3) ผลสมัฤทธิห์ลงัเรยีนสงูกว่า

ก่อนเรยีนอย่างมรีะดบันยัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั 0.05  4) ผลการวเิคราะหป์ระสทิธภิาพทกัษะการประมาณการขนัอดัแป้น

เกลยีวและสลกัเกลยีว 100/100  สงูกว่าเกณฑก์าํหนด  5) ผลประเมนิความพงึพอใจของผูเ้รยีนอยู่ในระดบั ดมีาก   

 

คาํสาํคญั: การพฒันาชุดฝึกทกัษะ  ชุดฝึกทกัษะการประมาณการขนัอดัแป้นเกลยีวและสลกัเกลยีว 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

__________________________________________ 
* คร ูวทิยฐานะครชูาํนาญการ สาขาเครือ่งกล วทิยาลยัชุมชนอุทยัธาน ี 

  โทร. 09-5952-9992  อเีมล: Suralim9@gmail.com 

_17-0051(123-131)13.indd   123 1/18/60 BE   5:21 PM



Technical Education Journal King Mongkut’s University of Technology North Bangkok 

Vol. 7  No. 2 July – December, 2016
124

Exercise on the estimation skills of tightening Nuts and Bolts 
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Abstract 

 This is an experimental research with the objectives to 1) Create and evaluate the exercise on the 

estimation skills of tightening Nuts and Bolts 2) To find out the effectiveness of exercise on the estimation 

skills of tightening Nuts and Bolts 3) To study the achievement of estimation skills of tightening Nuts and Bolts 

4) To study the effectiveness of estimation skills of tightening Nuts and Bolts 5) To study the satisfaction of 

learners towards exercise on the estimation skills of tightening Nuts and Bolts.  The researcher has created 

an exercise on the estimation skills of tightening Nuts and Bolts and has assessed the quality and 

effectiveness of the exercise created. It is experimented on 11 2nd year students in High Vocational Certificate 

level, Mechanics Department, Uthaithani Community College. The result analysis is done using statistics, 

average, standard deviation, percentage and T-test.  The result found that 1) The evaluation result is at an 

excellent level 2) The effectiveness of exercise on the estimation skills of tightening Nuts and Bolts is at 

96.78% 3) The achievement after learning is higher than before with significance level of 0.05. 4) The 

analysis result of the effectiveness of estimation skills of tightening Nuts and Bolts is 100/100, which is higher 

than the standard criteria. 5) Learner’s satisfaction result is at an excellent level. 
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