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บทคดัยอ่ 

 การวิจยัในครัง้น้ีมวีตัถุประสงค์เพื่อพฒันาและหาประสทิธิภาพของแผนการจดัการเรยีนรู้ตามแนวคดิ สอนน้อย   

เรยีนมาก ตามรูปแบบการเรยีนรูแ้บบซเีดยี วชิานิวแมตกิสแ์ละไฮดรอลกิส ์ เครื่องมอืที่ใช้ในการวจิยัไดแ้ก่ แผนการ

จดัการเรยีนรูจ้าํนวน 13 แผน และแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีน กลุ่มตวัอย่างทีใ่ชใ้นการวจิยัไดแ้ก่นักศกึษา

ระดบัปรญิญาตร ีสาขาวชิาเทคโนโลยไีฟฟ้าอุตสาหกรรม คณะเทคโนโลยอุีตสาหกรรม มหาวทิยาลยัราชภฏัสงขลา ที่

ลงทะเบยีนเรยีนวชิานิวแมตกิสแ์ละไฮดรอลกิส ์ภาคเรยีนที ่2 ปีการศกึษา 2556 จํานวน 54 คน โดยเลอืกแบบเจาะจง

ตามสภาพจรงิ การเกบ็รวบรวมขอ้มูลโดยให้กลุ่มตวัอย่างทําแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนก่อนเรยีน และ

ดาํเนินการสอนตามแผนการจดัการเรยีนรูจ้าํนวน 15 สปัดาห ์หลงัจากนัน้ใหก้ลุ่มตวัอย่างทําแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ ์

ทางการเรยีนหลงัเรยีน นําคะแนนทีไ่ดม้าคํานวณหาค่าประสทิธภิาพตามเกณฑม์าตรฐานของเมกุยแกนส ์และคํานวณ 

หาค่าคะแนนเฉลี่ยหลงัเรยีนโดยใชส้ถติ ิ  ร้อยละ ผลการวจิยัพบว่าแผนการจดัการเรยีนรูต้ามแนวคดิ สอนน้อยเรยีน

มากตามรปูแบบการเรยีนรูแ้บบซเีดยี วชิานิวแมตกิสแ์ละไฮดรอลกิส ์ทีพ่ฒันาขึน้มปีระสทิธภิาพสงูกว่าเกณฑม์าตรฐาน

ของเมกุยแกนส ์และกลุ่มตวัอย่างมผีลสมัฤทธิท์างการเรยีนมคี่าเฉลีย่รอ้ยละ 75.57 เป็นไปตามสมมตฐิานทีต่ัง้ไว ้
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Application of Tech Less, Learn More (TLLM) to Learning Management in 

Industry Electrical Technology by using SEDEA Learning Model:  

A Case Study of Pneumatic and hydraulic Course 
 

Sommart  Khamkleang1* and Sakesan  Chana2 

 

Abstract 

 This research aims to develop and evaluate the efficiency of the management learning plan to the teach 

less learn more by using SEDEA learning model, a case study of pneumatic and hydraulic course. The tools 

used in the research include 13 lesson plans and test achievement. The samples used in this study were 

undergraduate students, major of Industrial Electrical Technology, faculty of Industrial Technology, Songkhla 

Rajabhat University, students enrolled subjects pneumatic and hydraulic, semester 2 academic year 2556, 54 

people by sampling authentic. The collected by samples were a pre-test and continue to teach the lesson 

plans for 15 weeks. After, the samples were a post-test. The scores were calculated based on the validation 

of standard Maguigan, and calculate the post-test average scores using percentage. The results of research 

showed that the lesson plans to the teach less learn more by using SEDEA learning model of pneumatic and 

hydraulic course, efficient than standard Maguigan, and achievement of samples are averaged 75.57 percent, 

according to the hypothesis. 
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