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การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชรูปแบบการเรียนรูวิจัยเปนฐานสําหรับการศึกษา 
ดานวิศวกรรมโทรคมนาคม  
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บทคัดยอ 

งานวิจัยนี้นําเสนอการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชรูปแบบการเรียนรูวิจัยเปนฐานสําหรับการศึกษาดาน
วิศวกรรมโทรคมนาคม การจัดกิจกรรมการเรียนรูถูกพัฒนาข้ึนตามกระบวนการวิจัย กระบวนการทางวิทยาศาสตร และ
การสอนแบบสืบเสาะความรู กระบวนการเรียนการสอนตามรูปแบบการเรียนรูวิจัยเปนฐาน ที่สรางขึ้นเรียกวา RRSDI 
model ประกอบดวย 5 ขั้นตอน ไดแก การระบุปญหา การคนควา การแกไขปญหา การอภิปรายผล และการตรวจสอบ
ปรับปรุง จากน้ันสรางชุดการสอนเร่ือง วงจรกรองความถ่ี โดยใชกระบวนการเรียนรูวิจัยเปนฐาน ประกอบดวย แผน 
การสอน ใบเนื้อหา ใบงาน โปรแกรมจําลอง สื่อเพาเวอรพอยต ชุดสื่อสาธิต และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
ดําเนินการประเมินความเหมาะสมโดยผูเชี่ยวชาญจํานวน 10 คน และทดสอบประสิทธิภาพกับกลุมตัวอยางท่ีเปน
นักศึกษาระดับปริญญาตรี จํานวน 30 คน ในหลักสูตรครุศาสตรอุตสาหกรรมบัณฑิต สาขาวิชาวิศวกรรมไฟฟา 
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกลาพระนครเหนือ ผลการวิจัย พบวา รูปแบบการเรียนรูวิจัยเปนฐาน RRSDI ที่พัฒนาข้ึน
มีความเหมาะสมอยูในระดับมากที่สุด การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพตามเกณฑมาตรฐาน
ของเมกุยแกนส ผูเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมีคาเฉลี่ยคิดเปนรอยละ 77.67 และผูเรียนมีความพึงพอใจตอกิจกรรม
การเรียนการสอนอยูในระดับมาก ดังนั้นสามารถสรุปไดวา การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชรูปแบบการเรียนรูวิจัย
เปนฐานสามารถนําไปประยุกตใชในการศึกษาทางดานวิศวกรรมไดอยางมีประสิทธิภาพที่สงเสริมใหผูเรียนเกิดการเรียนรู
ไดดวยตนเองและมีทักษะการศึกษาตลอดชีวิต 
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Learning and Teaching Activity Management using Research-Based Learning 
Model for Telecommunication Engineering Education  

 
 Sivadol Noulnoppadol1* Nattapong Intarawiset2 and Somsak Akatimagool3 

 
Abstract 

This research presents a learning and teaching activity management using the research-based 
learning model for telecommunication engineering education. The management of research-based 
learning was developed using the research processes, scientific processes, and inquiry based-learning 
theory. The learning and teaching activity process, known as the RRSDI model, includes five stages: as 
Requirement, Reviewing, Solution, Discussion and Improvement step. The instructional package on the 
topic of filter circuits consisting of teacher's manual, information sheet, worksheet, simulation program, 
PowerPoint media, demonstrational media set, and achievement test, was constructed. Then, the 
developed RRSDI based instructional package was evaluated by 10 experts and was implemented by 
using a sampling group of 30 bachelor students of Bachelor of science in technical education, program in 
electrical engineering at King Mongkut’s University of Technology North Bangkok. The research result 
found that the developed RRSDI research-based learning model was appropriate at a very high level. The 
learning and teaching activity management was effective according to Meguigans' standards. The students' 
average learning achievement was 77 .67  percentages. The students' satisfaction in the learning and 
teaching activities was at a high level. It can be concluded that the learning and teaching activity 
management using the research-based RRSDI learning model can be successfully applied to engineering 
education. It can be used in promoting learners to learn by themselves and to have lifelong learning 
skills. 
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1.  บทนํา 
เทคโนโลยีดานวิศวกรรมไมโครเวฟในชวงเวลาที่ผาน

มาไดมีการพัฒนาไปอยางรวดเร็ว สําหรับการศึกษา
ทางดานวิศวกรรมวงจรความถ่ีสูงไดมีการเปล่ียนแปลง
เปนอยางมาก เมื่อพิจารณาการจัดการศึกษาในสวนของ
หลักสูตรวิศวกรรมโทรคมนาคมท่ีมุงเนนการศึกษา
ภาคทฤษฎีและมีการประยุกตใชงานในภาคปฏิบัติ [1, 2]
จะเห็นไดวาการเรียนการสอนภาคปฏิบัติมีความจําเปน
และมีความสําคัญที่ตองใชองคความรูจากภาคทฤษฎีที่
สวนใหญมีหลักการและแนวคิดทางอุดมคติที่มีความ
ซับซอนตอความเขาใจในการเรียนรู จึงสงผลกระทบใน
การจัดการเรียนการสอน นอกจากน้ีเปนเรื่องท่ียาก
สําหรับการที่จะทําผูใหเรียนมีความเขาใจอยางถองแทใน
การฝกปฏิบัติการ ดังนั้นผูสอนควรมีการจัดรูปแบบการ
เรียนการสอนเพื่อแสดงใหผูเรียนมองเห็นถึงสิ่งตางๆ  
ใหเปนรูปธรรม และลดความซับซอน ความยุงยากของ
ทฤษฎี โดยการใชตัวอยางที่ไดจากงานวิจัย สื่อการสอน
ทางดานเทคโนโลยีสมัยใหม สื่อสาธิต สื่อของจริง  
การกําหนดรายละเอียดของเนื้อหาใหมีความสอดคลอง
และเหมาะสมกับระดับของผูเรียน [3, 4] 

ปจจุบันรูปแบบการเรียนการสอนทางดานวิศวกรรม
โทรคมนาคม สวนใหญจะใชรูปแบบการสอนที่เนนผูสอน
เปนสําคัญ ซึ่งจากการสํารวจจากงานวิจัย [5, 6] พบวา 
ผูสอนสวนมากจะจัดรูปแบบกิจกรรมการเรียนการสอน
ที่ขึ้นอยูกับผูสอนเปนสวนใหญ โดยจะใชวิธีการบรรยาย
เปนหลัก มีการใชขอคําถามในการถาม-ตอบกับผูเรียน
บางเปนคร้ังคราว และบางครั้งไมมีรูปแบบการสอนที่
ชัดเจน สวนสื่อการสอนที่ใชสวนใหญจะเปนการเขียน
และถายทอดผานกระดาน สงผลใหพฤติกรรมและ
ความรูสึกของผู เรียนสวนใหญจะไมกระตือรือรน  
การวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีใชมากท่ีสุดจะเปน
ขอสอบแบบอัตนัย และเมื่อสอบถามถึงความตองการ
ของผูเรียนในการจัดการเรียนการสอนทางดานเทคโนโลยี
และวิศวกรรม พบวา ผูเรียนมีความตองการรูปแบบ 
การสอนสมัยใหม ชุดสื่อการสอนท่ีสามารถอธิบายถึง
ปรากฏการณการทํางาน สงเสริมใหเกิดการจินตนาการ 
และสรางความคิดสรางสรรคใหเพิ่มมากขึ้น นอกจากนั้น
สื่อการสอนตองสามารถใชพิสูจนและตรวจปรับความรู
และความเขาใจ และสงเสริมใหเกิดการเรียนรูที่รวดเร็ว 

จากการศึกษาวิธีจัดการเรียนการสอนในชวงอดีต 
ที่ผ านมามีการยึดผูสอนเปนศูนยกลาง (Teacher-
centered) ทําใหไมสามารถพัฒนาผูเรียนไดอยางแทจริง 
ดังนั้นการปฏิรูปการศึกษาจึงไดมีการปรับเปลี่ยนแนวคิด
เปนการเรียนการสอนท่ีเนนผูเรียนเปนศูนยกลางและไดมี
นักวิชาการทางดานการศึกษานําเสนอการพัฒนาแนวทาง
ในการจัดกิจกรรมท่ีเอื้อประโยชนสูงสุดใหแกผูเรียนซึ่ง
รูปแบบการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน [7, 8, 9] เปนการ
เรียนการสอนที่บูรณาการของการเรียนรูแบบแกปญหา 
การเรียนรูแบบมีสวนรวม การเรียนรูโดยการเสาะแสวงหา
ความรูและการสืบคนขอมูล ตามความแนวคิดของ
ปรัชญาการเรียนรูแบบคอนสตรัคติวิสต (Constructivism) 
นอกจากนั้น การเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานสงเสริมใหผูเรียน
มีวิธีคิดในการยอมรับแนวคิดตามหลักการทางดานฟสิกส 
ที่ใชวิธีการวิจัยในการแกปญหา การหาเหตุผล การเกิด
ความคิดอยางสรางสรรค มีการเชื่อมโยงวิธีคิดอยางเปน
ระบบ มีทัศนคติมุมมองแบบวิทยาศาสตร มีความพยายาม
ในการตรวจสอบหาความจริงและเปดใจยอมรับในสิ่งใหม 
สําหรับการประยุกตใชงานของรูปแบบการเรียนรูแบบ
วิจัยเปนฐานที่ผานมานั้น  [2] ประเทศจีนไดมีการใชกับ
การเรียนการสอนในลักษณะการฝกอบรม ซึ่งกระทรวง
การศึกษาไดประกาศใชแผนการปฏิรูปการศึกษาขั้น
พื้นฐานในป 2001 และกําหนดใหการสอนดวยวิธีการ
วิจัยเปนโมดูลหนึ่งในแตละรายวิชาท่ีตองใชตั้งแตระดับ
ประถมศึกษาไปจนถึงระดับมัธยมศึกษา โดยจะเห็นไดวา
การเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน สามารถสนับสนุนความ 
สามารถในการที่ผูเรียนมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนรู 
การริเริ่ม การคนควา และการใชเครื่องมือท่ีทันสมัยในแต
ละกระบวนการสอน อันสงผลใหผูเรียนเกิดการพัฒนา
องคความรูอยางแทจริง 

ดังนั้น ผูวิจัยจึงมีแนวคิดท่ีจะนํารูปแบบการเรียนรู
แบบวิจัยเปนฐานมาใชในการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดย
นําสรางเปนชุดการสอนทางดานวิศวกรรมโทรคมนาคม 
เพื่อนําไปแกปญหาการเรียนการสอน ที่สามารถกระตุน
ความสนใจใหผูเรียนเกิดการเรียนรูดวยข้ันตอนและ
กระบวนการของการทําวิจัย ที่สงเสริมใหผูเรียนเกิดการ
เรียนรูในเนื้อหารายวิชาที่มีความยากและซับซอนไดอยาง
มีประสิทธิภาพ 
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2.  ทฤษฎกีารเรยีนรูแบบวิจัยเปนฐาน 
ทฤษฎีการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานเปนวิธีการจัด 

รูปแบบการเรียนรูเชิงสรางสรรคที่เนนกระบวนการวิจัย
โดยมุงเนนแนวคิดของการจัดการเรียนการสอนท่ียึดผูเรียน
เปนศูนยกลาง การจัดการเรียนการสอนแบบวิจัยเปนฐาน 
สามารถแบงออกไดเปน 4 ลักษณะ ไดแก 1) การสอนโดย
ใชกระบวนการทางการทําวิจัย 2) การสอนโดยใชผลจาก
งานวิจัย 3) การสอนดวยการทําวิจัย 4) การสอนจากงาน
สัมมนาผลงานวิจัย ที่สงเสริมและสนับสนุนใหผูเรียนมี
ความรู ความสามารถ และทักษะในการเรียนรูตลอดชีวิต 

จากการศึกษาและคนควาวรรณกรรมและงานวิจัยทาง 
ดานการศึกษาที่เกี่ยวของ [8, 9, 10] ผูวิจัยไดรวบรวม
ความหมายของการจัดการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน ไดวา 
การจัดการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน หมายถึง การเรียน 
การสอนแบบผสมผสานที่นํากระบวนการวิจัย หรือผลการ 
วิจัยไปใชในการคนควาหาความรู ที่เนนใหผูเรียนไดพัฒนา
ความคิดระดับสูง สามารถสรางองคความรูไดดวยตนเอง
อยางมีเหตุผล ไดลงมือปฏิบัติการในการสรางประสบการณ
ดวยตนเอง มีทักษะการทํางานวิจัย และทักษะการ
ปฏิบัติงานอยางเปนระบบที่ทําใหเกิดการเรียนรูตลอดชีวิต 
โดยผูสอนทําหนาที่เปนที่ปรึกษาใหคําแนะนําและชี้แนะ
แนวทางเพื่อใหผูเรียนเกิดการเรียนรูตามคุณลักษณะของ
บัณฑิตที่พึงประสงค การจัดการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน
เปนการจัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการที่อาศัยพื้นฐาน
ของทฤษฎีการสรางความรูดวยตนเอง การเรียนการสอน
แบบสืบเสาะความรู (Inquiry teaching method) และการ
เรียนรูแบบปญหาเปนฐาน (Problem based learning) 
โดยแนวคิดของการจัดการเรียนรูโดยใชการวิจัยเปนฐาน 
สามารถออกแบบและกําหนดข้ันตอนของการจัดการเรียน
การสอนท่ีแบงออกเปน 5 ประเด็น ดังนี้ 

1) การสอนโดยเนนการสรางความรูในตัวตนของผูเรียน
เพ่ือสงเสริมการสรางความรูใหมีประสิทธิภาพของการ
เรียนรูอยางยั่งยืน 

2) การสอนท่ีเปดโอกาสใหผูเรียนมีประสบการณที่ได
จากการศึกษาคนควาหาขอมูล การฝกประสบการณ 
จากการปฏิบัติงานจริง เพื่อสรางองคความรูที่ยั่งยืนและ
เปลี่ยนบทบาทของผู เรียนจากผูรับเพียงอยางเดียว 
(Passive learning) ใหกลายเปนผูเรียนท่ีสามารถถายทอด
ความรูได (Active learning) โดยใชการจัดกิจกรรมที่เนน 

การวิจัยดวยสื่อการสอนเพื่อใหผูเรียนเกิดการใฝรูอยางจริง 
3) การยึดแบบแผนของการทําวิจัยมาเปนกรอบแนวคิด

ในการจัดการเรียนรูโดยใชระเบียบวิธีการทางวิทยาศาสตร
เปนเครื่องมือในการเรียนรู มาใชในการพัฒนาองคความรู
ของผูเรียน 

4) การใชลักษณะการสอนแบบวิจัยที่มีการบูรณาการ
เนื้อหา และวิธีการสอนอิงตามสภาพแวดลอม ระดับ 
ความเหมาะสมเนนฝกการเรียนรูของผูเรียนใหมีอิสระ 
ทางความคิดอยางมีวิจารณญาณ  

5) การสอนแบบวิจัยเปนฐานตองกําหนดเงื่อนไขในการ
ออกแบบหลักสูตรเน้ือหาการสอนท่ีเอื้อตอการบูรณาการ
ของการเรียนแบบวิจัยเปนฐานอยางเปนระบบ  

นอกจากน้ัน รุจิราพร [10] ไดพัฒนารูปแบบการสอน
และสังเคราะหกระบวนการของขั้นตอนการจัดการเรียนรู
โดยใชการวิจัยเปนฐาน เพื่อเสริมสรางทักษะการวิจัย 
ทักษะการแกปญหาอยางสรางสรรค โดยไดมีการสรุป
กระบวนการออกเปน 6 ขั้นตอน ดังนี้ 

ขั้นที่ 1 การตระหนักปญหา (Raising Awareness of 
Problem) 

ขั้นท่ี 2 การคนพบปญหา (Problem Finding)  
ขั้นที่ 3 การคนควาหาคําตอบ (Searching How to 

Solve Problem) 
ขั้นที่ 4 การรวบรวมและวิเคราะหขอมูล (Collecting 

and Analyzing Data) 
ขั้นที่ 5 การนําเสนอและการสรุปผล (Summarizing 

and Research Finding) 
ขั้นท่ี 6 การประเมินผล (Assessing)  
จากขอมูลที่เกี่ยวของขางตน สามารถสรุปไดวา การ

เรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน เปนการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่
นําการบูรณาการในการจัดการเรียนการสอน โดยการ
เรียนรูที่มุงเนนใหผูเรียนไดฝกกระบวนการการคิด การต้ัง
ประเด็นปญหา การต้ังสมมติฐาน การศึกษาคนควาขอมูล 
การคนพบขอเท็จจริง การแกไขปญหา การวิเคราะขอมูล 
และการสรุปผล ตามหลกัการของกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
ที่มีพื้นฐานมาจากการเรียนการสอนแบบสืบสวน สอบสวน 
และการเรียนรูแบบปญหาเปนฐาน ทําใหสามารถสงเสริม
และสรางใหผูเรียนเกิดความคิดอยางสรางสรรค มีความคิด
อยางเปนระบบ และนํามาประยุกตใชงานในการพัฒนาการ
เรียนการสอนและนําไปใชปฏิบัติงานในชีวิตประจําวันได  
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3.  การพัฒนารูปแบบการเรียนรูวิจัยเปนฐาน 
การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานในงาน 

วิจัยนี้ ไดเลือกใชแนวทางในการจัดกิจกรรมที่มุงเนนให
ผูเรียนมีทักษะในการปฏิบัติงาน ที่บูรณาการของการ
เรียนรูแบบแกปญหา การเรียนรูแบบมีสวนรวม การเรียนรู
โดยการเสาะแสวงหา และการสืบคนขอมูล ตามแนวคิด
ของปรัชญาการเรียนรูแบบคอนสตรัคติวิสต ที่สงเสริมให
ผูเรียนมีวิธีคิดในการยอมรับแนวคิดตามหลักการทางดาน
วิทยาศาสตร ที่ใชวิธีการวิจัยในการแกปญหา การหา
เหตุผล การเกิดความคิดอยางสรางสรรค มีทัศนคติมุมมอง
แบบวิศวกรรมศาสตร มีความพยายามในการตรวจสอบ
หาความจริง และเปดใจยอมรับในสิ่งใหมที่เกิดขึ้น 

การประยุกตใชงานของรูปแบบการเรียนรูแบบวิจัย
เปนฐานที่ผานมาน้ัน ประเทศจีนไดมีการใชกับการเรียน
การสอนในลักษณะการฝกอบรม ซึ่งกระทรวงการศึกษา
ไดประกาศใชแผนการปฏิรูปการศึกษาขั้นพื้นฐานในป 
2001 และกําหนดใหการสอนดวยวิธีการวิจัยเปนโมดูล
หนึ่งในแตละรายวิชาที่ตองใชตั้งแตระดับประถมศึกษาไป
จนถึงระดับมัธยมศึกษา ซึ่งจะเห็นไดวาการเรียนรูแบบ
วิจัยเปนฐาน สามารถสนับสนุนความสามารถในการที่
ผูเรียนมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนรู การริเริ่ม การคนควา 
และการใชเครื่องมือที่ทันสมัยในแตละกระบวนการสอน 
อันสงผลใหผูเรียนเกิดการพัฒนาอยางแทจริง โดยรูปแบบ
การเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานมี 7 ขั้นตอน [2] ไดแก 1) 
การสรางประเด็นปญหา (Creating the scene of the 
problems found) 2) การศึกษาปญหา (Starting study 
from problems) 3 )  ก า ร กํ า ห น ด ส ม ม ติ ฐ า น 
(Assumption of the answer) 4 )  การแก ไขปญหา 
( Problems solution) 5 )  การสรุ ปผลการทดลอง 
( Conclusion) 6 )  กา ร นํ า เ สนอ  ( Expression and 
communication) และในขั้นตอนที่ 7) การประยุกตใช
งาน (Application) สําหรับผลที่ไดจากการเรียนการสอน
แบบวิจัยเปนฐาน คือ สามารถกระตุนความคิดของผูเรียน
ใหเกิดความอยากรู อยากเห็น สงเสริมการมีสวนรวมใน
กิจกรรมการเรียน การสรางองคความรูและการสรางแรง
บันดาลใจ รวมทั้งความคิดริเริ่มและสรางสรรค 

ในทํานองเดียวกัน การออกแบบรูปแบบการเรียนรู
ของนักการศึกษาทางดานวิศวกรรมจะใชแนวทางและ
วิธีการเรียนรูของ Takeda และคณะ [11, 12] ที่ ได

ออกแบบกรอบแนวคิดในการสรางนวัตกรรมท่ีเปน
โปรแกรมจําลองของระบบควบคุม (Control System)  
โดยมีจุดแข็งท่ีสําคัญของกระบวนการออกแบบ ไดแก 
การแจกแจงและการตระหนักถึงปญหา การแนะนํา  
การพัฒนา การประเมินผลที่สามารถตรวจสอบและ
ตัดสินใจเลือกวิธีการแกปญหา และการตรวจสอบในการ
สรางและปรับปรุงกระบวนการทํางานโปรแกรมท่ีไดใหมี
คุณภาพและเหมาะสม ดังแสดงกระบวนการในรูปที่ 1 
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รูปที่ 1 กระบวนการออกแบบโปรแกรมจําลอง 
              ของ Takeda [11] 

นอกจากนี้กรอบแนวคิดในการสรางโปรแกรมจําลอง
ของ Takeda ไดถูกนํามาพัฒนาและปรับปรุงทฤษฎีโดย 
Kuechler และ Valshnavi [13] เพื่อนําไปใชเปนแบบ 
จําลองสําหรับการออกแบบระบบสารสนเทศ ดังแสดง 
ในรูปที่ 2 ที่รวบรวมองคความรู  การออกแบบทาง
วิทยาศาสตร และการสรุปผล มาใชในกระบวนการ
ทํางาน ผลจากการพัฒนารูปแบบการทํางานนี้สามารถ 
ทําใหไดกรอบความคิดหรือข้ันตอนการออกแบบเบื้องตน
ในการสรางช้ินงานหรือสิ่งประดิษฐ มีการวัดคุณภาพ 
ที่ทําใหไดผลลัพธจากการทํางานอยางถูกตอง และจาก
การสรุปขั้นตอนและกระบวนการของรูปแบบการเรียนรู
ทั้ ง 2 รูปแบบน้ัน แสดงให เห็นถึงความสําคัญของ
กระบวนการในการเรียนรูและการสรางสิ่งประดิษฐ
ทางดานวิศวกรรม จําเปนตองข้ันตอนท่ีสําคัญ ไดแก 
1) การตระหนักถึงปญหา 2) การแนะนํา 3) การพัฒนา 
4) การประเมินผล และ 5) การสรุปผล ที่เช่ือมโยงกับการ
สงเสริมใหผูเรียนมีทักษะท้ังในดานความรูและดานการ
ปฏิบัติงาน อันนําไปสูการพัฒนาเปนนวัตกรรมหรือการ
ทํางานวิจัยที่มีคุณภาพตอไป 
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รูปที่ 2 กระบวนการเรียนรูของ Kuechler และ 
                Valshnavi [13]

จากกระบวนเรียนรูดังกลาวจะเห็นไดวามีความสัมพันธ
ที่สอดคลองกับการจัดการเรียนการสอนแบบวิจัยเปน
ฐาน ที่มีกระบวนการท่ีสําคัญประกอบดวย การตระหนัก
ปญหา การคนพบปญหา การคนควาหาคําตอบ การ
รวบรวมและวิเคราะหขอมูล การนําเสนอและการสรุปผล 
การประเมินผล โดยการจัดการเรียนการสอนแบบวิจัย
เปนฐานจะอาศัยทฤษฎีพื้นฐานที่มาจากการสรางทฤษฎี
ความรูดวยตนเองที่มีพื้นฐานมาจากการเรียนการสอน
แบบสืบเสาะความรู (Inquiry Teaching Method) และ
การเ รียนรู แบบปญหาเปนฐาน  ( Problem Based 
Learning) ตามหลักการของกระบวนการทางวิทยาศาสตร
ทําใหสามารถสงเสริมและสรางใหผูเรียนเกิดความคิด
อยางสรางสรรค มีความคิดอยางเปนระบบ สามารถ
พัฒนาทักษะการปฏิบัติงานและนํามาประยุกตใชในการ
ทํางาน ดังน้ันผูวิจัยจึงนํากระบวนดังกลาวขางตน มาเปน
แนวทางในการพัฒนารูปแบบการเรียนรูแบบวิจัยเปน
ฐาน เพื่อใชในการจัดการศึกษาทาง ดานวิศวกรรม
โทรคมนาคม โดยมีการจัดการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปน
สําคัญ  มีการบูรณาการกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช
กระบวนการทํางานวิจัยใหเปนสวนหน่ึงของการเรียนรูที่
มุงเนนใหผูเรียนไดศึกษาคนควา ไดฝกกระบวนการ
ความคิด การต้ังประเด็นปญหา การต้ัง สมมติฐาน การ
สืบเสาะขอมูล การคนหาขอเท็จจริง การแกไขปญหา กา
รวิ เคราะขอมูลและการสรุปผล ตามหลักการของ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรที่สามารถพิสูจนหาความ
จริงไดอยางเปนรูปธรรม สงเสริมการสรางความคิดของ
ผูเรียนอยางสรางสรรค ทําใหเกิดความคิดอยางเปนระบบ 
ซึ่งกระบวนการของรูปแบบการเรียนรูที่พัฒนาขึ้นนี้
เรียกวา รูปแบบการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน RRSDI โดย

มีกระบวนการเรียนการสอนแสดงดังในรูปท่ี 3 ซึ่ง
ประกอบดวย 5 ขั้นตอนดังตอไปนี้

รูปที่ 3 รูปแบบการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน RRSDI

1) การระบุปญหา (Requirement) เปนข้ันตอน
ในการกําหนดประเด็นปญหา ขอบเขตของเน้ือหาและ
ทิศทางของการเรียนรูหรือทําวิจัย โดยหนาที่ของผูสอน
จะมุงเนนไปที่ประเด็นปญหาหรือเนื้อหาความรูที่คนควา 
ผูเรียนจะตองระบุปญหาท่ีเกี่ยวของอยางชัดเจนและ
กําหนดเปาหมายหรือสมมติฐานการวิจัย

2) การคนควา (Reviewing) เปนขั้นตอนที่ใหผูเรียน
คนควาและศึกษาขอมูลท่ีเกี่ยวของ จากแหลงขอมูล
ตาง ๆ  เชน บทความวิชาการ งานวิจัย นวัตกรรมสมยัใหม 
ตํารา หนังสือ เปนตน โดยบทบาทหนาที่ของผูสอนจะทํา
หนาที่ในการอธิบายทฤษฎีพื้นฐาน แนะนําวิธีการหา
แหลงขอมูล และการใชสื่อการสอนในการคนควาหรือ
ศึกษาขอมูลที่เกี่ยวของ

3) การแกไขปญหา (Solution) เปนขั้นตอนที่ผูเรียน
จะตองใชองคความรูทั้งหมดที่ไดจากการคนควาหรือ
จากงานพัฒนาและวิจัย มาใชเพื่อแกไขปญหาและสราง
องคความรูใหม ขั้นตอนน้ีผูเรียนจะถูกพัฒนาทักษะ
ทางดานปฏิบัติการและการพัฒนานวัตกรรมอยาง
สรางสรรค โดยใชสื่อการสอนที่หลากหลายในแตละ
กระบวนการของการเรียนรูหรือการทําวิจัย

4) การอภิปรายผล (Discussion) เปนขั้นตอนท่ีผูเรียน
จะทํ าการแบ งป นและแลกเป ล่ี ยนองค ความ รู  
ประสบการณจากการทํางานวิจัย โดยการนําเสนอในชั้น
เรี ยน ผู สอนจะเปนผู อํ านวยความสะดวกในการ
ดําเนินการชวยเหลือ แนะนําแนวทาง และสรุปความรู



 
 57 

5) การตรวจสอบปรับปรุง ( Improvement) เปน
ขั้นตอนของการตรวจปรับ การปรับปรุง และสรุปผล
เพื่อใหไดมาซ่ึงองคความรูใหม ๆ โดยผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนจะถูกวัดและประเมินผลเปนลําดับสุดทาย 

 
4.  การดําเนินการวจิัย 

การดําเนินการวิจัยเพื่อพัฒนาเครื่องมือวิจัยตาม
กระบวนการจัดการเรียนการสอนของรูปแบบการเรียนรู
วิจัยเปนฐาน RRSDI สําหรับการศึกษาทางดานวิศวกรรม

โทรคมนาคม โดยในงานวิจัยนี้ไดเลือกเนื้อหาท่ีเปนพื้นฐาน
ที่สําคัญในการศึกษาทางดานวิศวกรรมโทรคมนาคม โดยมี
ขั้นตอนการดําเนินงานเริ่มจาก การศึกษารูปแบบการ
เรียนรู การศึกษาสภาพปญหาการเรียนการสอน การจัด 
การเรียนการสอนโดยใชกระบวนการของการทําวิจัยใน
หัวขอเรื่อง วงจรกรองความถี่ วิเคราะหวิธีการสอนและ
เนื้อหาหลักสูตรรายวิชา สําหรับขั้นตอนและรายละเอียด
ของกิจกรรมการเรียนรูที่พัฒนาข้ึนไดดังแสดงในตารางท่ี 1  

ตารางที่ 1 การออกแบบกิจกรรมการเรียนรู RRSDI Model 
กิจกรรมการเรียนรูในแตละกระบวนการ เครื่องมือที่ใช/ 

สื่อการสอน 
สิ่งทีไ่ดรับ/การวดัและ

ประเมินผล กิจกรรมของผูสอน กิจกรรมของผูเรียน 
ขั้นตอนท่ี 1 การระบุปญหา  (Requirement) 
- การทบทวนและสรุปความรู
พื้นฐาน  
- กําหนดโจทยหรือประเด็น
ปญหาใหกับผูเรียน  

- ศึกษาและทบทวนควมรู 
- ระบุหัวขอและวัตถุประสงค
ในการเรียนรรูและปฏิบัติงาน 
- ตั้งสมมติฐานของการเรียนรู 

- เอกสาร/ตํารา/บทความ 
- แบบโครงรางการเรียนรูและ
ใบงาน 
- ใบปฏิบัติงาน 

- รายงานโครงการและ
กรอบความคิด 
- การวัดทักษะและ
พฤติกรรมของผูเรียน 

ขั้นตอนท่ี 2 การคนควา (Reviewing) 
- แนะนําวิธีการคนควา การ
ชี้แนะแหลงขอมลู และการใช
สื่อสารสนเทสเพื่อการเรียนรู 
- ใหความรูและอธิบายทฤษฎี 
ที่สําคัญและเกี่ยวของ 
 

- ศึกษา คนควา และรวบรวม
ขอมูลทีต่องการเรียนรู 
- สอบถามประเดน็ขอสงสัย
และทฤษฎีใหม ๆ ที่ซับซอน 
- แลกเปล่ียนเรียนรูและสรุป
สาระสําคัญของเนื้อหา 

- ตํารา/บทความ/ใบความรู 
- สื่อเพาเวอรพอยต 
- สื่อดานเทคโนโลยแีละ
สารสนเทศ 
- แหลงขอมูลตาง ๆ  
- แบบประเมินผล 

- รายงานโครงการ 
- รายงานสรุปความรู 
- การวัดทักษะและ
พฤติกรรมของผูเรียน 

ขั้นตอนท่ี 3 การแกไขปญหา (Solution) 
- แนะนําแนวทางในการใบงาน/ 
ใบปฏิบัติการ  
- ใหคําปรึกษาและชวยแกไข
ปญหาในการปฏิบัติงาน 

- ปฏิบัติการตามใบงาน 
- คนหาคําตอบจากโจทยปญหา
โดยใชสื่อเทคโนโลย ี
- สรางผลงาน/นวัตกรรม 
- สรุปขอมูลและความรูที่ไดรับ 

- ใบงาน/ ใบปฏิบัติการ 
- ชุดสาธิต/ชุดทดลอง 
- สื่อของจริง/โปรแกรม
จําลอง/สื่ออื่น ๆ  
- แบบประเมินผล 

- ผลลัพธ/คําตอบที่ได 
- ผลงาน/นวัตกรรม 
- การวัดทักษะและ
พฤติกรรมของผูเรียน 

ขั้นตอนท่ี 4 การอภิปรายผล  (Discussion) 
- เสนอแนะและอธิบายเพิ่มเติม
เนื้อหาท่ีซับซอน 
- สรุปเนื้อหาและองคความรู
ใหมที่ไดรับจากการเรียนรู 
 

- นําเสนอขอมูล 
- แลกเปล่ียนเรียนรูภายในกลุม 
- แสดงความคิดเห็น 
- เปรียบเทียบและวิเคราะห
ขอมูลดวยสถิติการศึกษา 

- รายงาน/ใบงาน 
- สื่อเพาเวอรพอยต 
- แบบรายงาน/แบบ
ประเมินผลการปฏิบัติงาน 
- สถิติการวัดผลและศึกษา 

- รายงานโครงการ 
- การวัดทักษะและ
พฤติกรรมของผูเรียน 

ขั้นตอนท่ี 5 การตรวจสอบ-ปรับปรุง  (Improvement) 
- ทดสอบความรูของผูเรียน 
- ตรวจปรับความรู 
- วัดและประเมินผลความรู 

- ทําแบบทดสอบ 
- สรุปความรูที่ไดรับ 

- แบบประเมินผล 
- แบบทดสอบ 
- แบบสัมภาษณ 

- รายงานโครงการ 
- การวัดผลสัมฤทธ์ิ 
  ทางการเรียน 
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จากน้ันดําเนินการสรางชุดการสอนที่ใชวิธีการสอนตาม
รูปแบบการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน RRSDI เรื่อง วงจร
กรองความถี่ ที่ประกอบดวยสวนที่สําคัญดังนี้ 

1) คูมือครู ดังแสดงในรูปที่ 4 โดยเลือกหัวขอวงจร
กรองความถี่  ที่ แบ งออกเปน 3 หนวยเรียน ไดแก   
1) หลักการของวงจรกรองความถี่ 2) การออกแบบวงจร
กรองความถี่ และ 3) การวิเคราะหวงจรกรองความถ่ีและ
การทดสอบ ที่เปนเนื้อหาเชิงประยุกตใชงานดานวิศวกรรม
โทรคมนาคม ซึ่งรายละเอียดในคูมือครู ไดแก การแนะนํา
วิธีการสอนโดยใชรูปแบบการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน 
RRSDI  แผนการสอน การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
วิธีการวัดและประเมินผล ใบเนื้อหา ใบปฏิบัติงาน 
แบบทดสอบ และแบบวัดและประเมินผลสําหรับแตละ
กิจกรรมการเรียนรู  

สําหรับใบปฏิบัติงาน กําหนดใหผูเรียนดําเนินการ
และปฏิบัติงานตาโจทยหรือกรณีศึกษาที่กําหนดโดยใช
กระบวนการของการทํางานวิจัย ที่ประกอบดวย การศึกษา
และคนควาขอมูลที่เกี่ยวของ การระบุหัวขอ/โจทยปญหา 
การกําหนดวัตถุประสงคและเปาหมายของการปฏิบัติงาน
การลงมือปฏิบัติการออกแบบและจําลองวงจรตาม
โจทยปญหา การดําเนินการสรางชิ้นงาน/นวัตกรรม 
การเปรียบเทียบและวิเคราะหผลงานที่ไดดวยสถิติ
การศึกษา การนําเสนอ และสรุปผลการปฏิบัติงาน ดังแสดง
ในรูปที่ 4 ซึ่งในกิจกรรมบางขั้นตอนอาจใชเวลานอกช้ันเรียน
สําหรับการสรางและทดสอบชิ้นงานเพิ่มเติมได  

2) สื่อการเรียนรู ดังแสดงในรูปที่ 5 ไดแก ชุดวงจรจริง
ตนแบบ ชุดส่ือสาธิต เครื่องมือวัดและทดสอบขั้นสูง 
โปรแกรมจําลองคอมพิวเตอร เปนตน สําหรับใชประกอบ
ในขั้นตอนของการเรียนรู การคนควา และการศึกษา
ดวยตนเอง และใชในขั้นตอนการแกไขโจทยปญหา 
โดยมุงเนนใหผูเรียนลงมือปฏิบัติงาน เพื่อชวยอธิบาย 
การทํางาน แสดงตัวอยางวงจร ประกอบการทดลอง และใช
ฝกดานทักษะการทํางาน  ตลอดจนชวยลดเวลาและความ
ยุงยากในการคํานวณและคนหาคําตอบที่มีความซับซอน 
โดยส่ือการเรียนรูดังกลาว ไดถูกพัฒนาและสรางมาจาก
งานวิจัย  [14, 15] ที่ผานการทดสอบคุณภาพเปนที่ยอมรับ
และมีความนาเชื่อถือ ที่สามารถนํามาใชประกอบการจัด
กิจกรรม การเรียนการสอนโดยวิธีการการเรียนรูแบบวิจัย
เปนฐาน RRSDI ไดอยางเหมาะสม 

  

รูปที่ 4 ตัวอยางคูมือครูที่พัฒนาข้ึน 
 

   
 

  
รูปที่ 5 ชุดสื่อสาธิตและโปรแกรมจําลองที่พัฒนาข้ึน 
 
3) แบบทดสอบและแบบประเมินผล ผูสอนจะมีการ

ประเมินประสิทธิภาพของการจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอนโดยใชรูปแบบการเรียนรูวิจัยเปนฐาน RRSDI ผานการ 
วัดและประเมินผลการเรียนรูที่ประกอบดวย 1) การวัด
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนโดยใชแบบทดสอบการเรียนรูตาม
วัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมทั้งดานทฤษฎีและดานปฏิบัติการ 
2) การวัดและประเมินทักษะปฏิบัติการ โดยใชแบบประเมิน
ทักษะในประเด็นตาง ๆ เชน การออกแบบ การปฏิบัติการ 
แกปญหา การใชเครื่องมือวัด การสรางชิ้นงาน เปนตน  
3) การวัดพฤติกรรมและเจตคติของผูเรียนโดยใชแบบ
ประเมินพฤติกรรมของผูเรียนในแตละกระบวนการเรียนรู 
เชน ความตั้งใจ ความรับผิดชอบ การมีสวนรวม การตรง
ตอเวลา เปนตน และ 4) การประเมินคุณภาพของช้ินงาน
หรือนวัตกรรมที่สรางข้ึน โดยใชแบบประเมินผลงานผาน
ผลลัพธขอมูลที่ไดรับจากการเปรียบเทียบขอมูล และการ
ใชสถิติการวิเคราะหขอมูลตาง ๆ ตามเปาหมายของโจทย
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ปญหาท่ีกําหนด และ 4) การประเมินระดับความพึงพอใจ
ของผูเรียนที่มีตอกระบวนการจัดการเรียนการสอนท่ีใช
รูปแบบการเรียนรูวิจัยเปนฐาน RRSDI ที่พัฒนาขึ้น เพื่อนํา
ผลการประเมินที่ ได ไปปรับปรุงและพัฒนางานใหมี
ประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้นในลําดับตอไป

การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ผูวิจัยไดนําไป
ทดลองใชงานกับกลุมตัวอยางเพื่อทดสอบหาประสิทธิภาพ
รูปแบบการเรียนรูที่พัฒนาขึ้น โดยกลุมตัวอยางที่ใชในการ
วิจัย ไดแก นักศึกษาระดับปริญญาตรี ชั้นปที่ 4 หลักสูตร
ครุศาสตรอุตสาหกรรมบัณฑิต สาขาวิชาวิศวกรรมไฟฟา 
ณ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกลาพระนครเหนือ 
จํานวน 30 คน โดยเลือกแบบเจาะจงตามสภาพหองเรียน
จริง ที่ลงทะเบียนในภาคเรียนที่ 1 ของปการศึกษา 2563 
ในรายวิชาขายงานการสื่อสารและสายสงโดยใดดําเนินการ
สอนในหัวขอ วงจรกรองความถี่ ที่แบงออกเปน 3 หนวย
เรียน ไดแก พื้นฐานของวงจรกรองความถี่ การออกแบบ
วงจรกรองความถี่ การวิเคราะหวงจรกรองความถี่และ
การทดสอบ โดยใชเวลาทําการจัดการเรียนการสอนตาม
ขั้นตอนและกระบวนการของรูปแบบการเรียนรูวิจัย
เปนฐาน RRSDI จํานวน 3 สัปดาห โดยใชเวลาสัปดาหละ 
3-5 ชั่วโมง รวมทั้งหมด 12 ชั่วโมง 

สําหรับการจัดการเรียนการสอนตามรูปแบบการ
เรียนรูวิจัยเปนฐาน RRSDI เร่ิมตนจากการข้ันการระบุ
ปญหา (Requirement) เปนขั้นตอนในการกําหนดประเด็น
ปญหาและขอบเขตของเน้ือหาการเรียนรูโดยหนาที่ของ
ผูสอนจะเปนการอธิบายทฤษฎีพื้นฐาน ทบทวนและสรุป
ความรูพื้นฐาน แนะนําแหลงขอมูลที่ เกี่ยวของเชน 
บทความวิชาการ งานวิจัย นวัตกรรมสมัยใหม ตํารา 
หนังสือ โดยใชการคนควา (Reviewing) แสดงดังในรูปท่ี 6
จากน้ันผูเรียนจะตองใชองคความรูที่ไดจากการคนควา
ขอมูลที่เกี่ยวของมาใชเพื่อการเรียนรูและแกไขปญหา 
(Solution) และกําหนดใหผูเรียนมีการลงมือปฏิบัติงานโดย
การแบงผูเรียนออกเปนกลุม ๆ ละ 3-4 คน เพื่อทํางาน
รวมกันจากใบงานท่ีไดรับมอบหมาย โดยในระหวางการ
ปฏิบั ติ งานผู เรี ยนจะตองช วยกันระดมสมองและ
แลกเปลี่ยนองคความรู (Discussion) และนําเสนอผลการ
ปฏิบัติงานระหวางกันภายในช้ันเรียน โดยท่ีผูสอนจะมี
หนาที่ในการชวยเหลือ แนะนําแนวทาง และสรุปประเด็น
และสุดทายเปนการทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

ซึ่งเปนขั้นตอนของการตรวจสอบและตรวจปรับความรู
(Improvement) เพื่อใหไดมาซ่ึงองคความรูใหม และเมื่อ
จัดการเรียนการสอนครบทุกหนวยเรียน ผูสอนทําการวัด
และทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของกลุมตัวอยาง
สําหรับตัวอยางสภาพบรรยากาศในการจัดการเรียน
การสอน ดังแสดงในรูปที่ 6 และการประเมินผลและ
ตัวอยางของผลงานที่สรางขึ้นดังแสดงในรูปที่ 7

รูปที่ 6 การจัดกิจกรรมการเรียนรูวิจัยเปนฐาน RRSDI

  
   

รูปที่ 7 การวดัและประเมินผลและผลงานท่ีสรางขึ้น

5. ผลการวิจัย
ผลของการพัฒนารูปแบบการเรียนรูวิจัยเปนฐาน RRSDI 

และการสรางเครื่องมือวิจัยสําหรับใชในการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนทางดานวิศวกรรมโทรคมนาคม ไดถูก
นําไปประเมินคุณภาพโดยใชผูเช่ียวชาญที่มีประสบการณ
ในการสอนและทํางานวิจัยเกี่ยวของทางดานวิศวกรรม
อิเล็กทรอนิกสและโทรคมนาคม และทางดานการศึกษา
จํานวนท้ังหมด 10 ทาน โดยใชแบบประเมินความคิดเห็น
ดานความเหมาะสม ที่มีการประเมินคาแบบ 5 ระดับ
(5 Rating scale evaluation) ที่ ประกอบด วยหั วข อ
การประเมินจํานวน 6 ดาน รายละเอียดของการประเมินผล
แสดงไดดังตารางท่ี 2
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ตารางที่ 2 ผลการประเมินคุณภาพของเครื่องมือวิจัย 
รายการประเมิน X  S.D. แปลผล 

1. ดานรูปแบบการเรียนรู 4.48 0.29 มาก 
2. ดานใบเนื้อหาการสอน 4.70 0.30 มากที่สุด 
3. ดานสื่อการเรยีนการสอน 4.56 0.31 มากที่สุด 
4. ดานโปรแกรมจําลอง 4.78 0.29 มากที่สุด 
5. ดานชุดสื่อสาธิต/สื่อการสอน 4.64 0.40 มากที่สุด 
6. ดานการวัดและประเมินผล 4.52 0.32 มากที่สุด 

คาเฉลี่ยทัง้หมด 4.61 0.24 มากที่สุด 
 

จากตารางที่ 2 ผลการประเมินคุณภาพดานความ
เหมาะสมของเครื่องมือวิจัยที่พัฒนาขึ้นใน เรื่อง วงจร
กรองความถี่ พบวา เครื่องมือวิจัยที่พัฒนาขึ้นในภาพรวม
ทั้งหมดมีความเหมาะสมอยูในระดับมากที่สุด (คาเฉลี่ย
เทากับ 4.61 และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.24)  
โดยผูเชี่ยวชาญไดใหความเห็นวาเครื่องมือวิจัยในดาน
โปรแกรมจําลองมีความเหมาะสมมากที่สุด เนื่องจาก 
มีความสอดคลองกับเนื้อหาและวัตถุประสงค ผลลัพธ
ของโปรแกรมจําลองมีความถูกตองและเที่ยงตรง 
รองลงมาคือ ดานใบเน้ือหาประกอบการสอน เนื่องจากมี
ความถูกตองของเน้ือหาความสอดคลองกับวัตถุประสงค
ของรายวิชา มีการเรียงลําดับเนื้อหาไดอยางเหมาะสม 
สามารถสงเสริมผูเรียนใหฝกคิดวิเคราะหอยางเปนระบบ
ตามขั้นตอนของกระบวนการทําวิจัย นอกจากนั้นมกีารใช
สื่อการสอนที่หลากหลายมาใชในกิจกรรมการเรียน 
การสอนและการแกไขปญหาไดอยางเหมาะสม โดยสรุป
สามารถนําเครื่องมือวิจัยที่พัฒนาข้ึนนี้ไปใชจัดการเรียน
การสอนดานวิศวกรรมไดอยางมีคุณภาพ 
 ผลการหาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนการ
สอนและชุดการสอนที่พัฒนาตามรูปแบบการเรียนรูวิจัย
เปนฐาน RRSDI ประกอบไปดวย คูมือครู สื่อการสอน 
และแบบทดสอบ ที่พัฒนาขึ้น โดยการนําไปทดสอบกับ
กลุมตัวอยาง จํานวน 30 คน ที่ เปนนักศึกษาระดับ
ปริญญาตรี ในสาขาทางดานวิศวกรรมโทรคมนาคมที่
กําหนดใหผูเรียนทําแบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน 
จํานวน 3 หนวยเรียน เพื่อทดสอบวัดความรูที่ผูเรียน
ไดรับเพิ่มมากขึ้นหรือเพ่ิมเติมจากความรูเดิมโดยใชเกณฑ
มาตรฐานเมกุยแกนส  ผลที่ ได จากการวิ เคราะห
ประสิทธิภาพ แสดงดังตารางที่ 3  
 

ตารางท่ี 3 ผลของประสิทธิภาพของรูปแบบการเรียนรู 
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กอนเรียน 60 32 7 19.40 
1.02 

หลังเรียน 60 49 36 44.10 

 
จากการวิเคราะหผลในตารางท่ี 3 แสดงใหเห็นวา

กลุมตัวอยางจํานวน 30 คน ที่เรียนดวยชุดการสอน 
ที่พัฒนาขึ้นตามรูปแบบการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐาน 
RRSDI พบวาคะแนนท่ีไดจากการทําแบบทดสอบกอนเรียน 
มีคาเฉลี่ยเทากับ 19.40 คะแนน โดยมีคะแนนสอบกอน
เรียนสูงสุดเทากับ 32 คะแนน และคะแนนตํ่าสุดเทากับ 
7 คะแนน และคะแนนทดสอบหลังเรียนมีคะแนนสูงสุด
เทากับ 49 คะแนน และคะแนนตํ่าสุด 36 คะแนน ซึ่งคิด
เปนคาเฉลี่ยเทากับ 44.10 คะแนน จากคะแนนเต็ม  
60 คะแนน จากน้ันนํามาหาประสิทธิภาพตามมาตรฐาน 
เมกุยแกนส พบวา คาการคํานวณที่ไดมีคาเทากับ 1.02 
(มีคามากกวา 1.00) ดังนั้นสามารถสรุปไดวา กิจกรรม
และชุดการสอนที่สรางข้ึนตามรูปแบบการเรียนรูวิจัย 
เปนฐาน RRSDI มีประสิทธิภาพตามเกณฑมาตรฐานของ
เมกุยแกนสที่สามารถนําไปใชในการจัดการเรียนการสอน
ไดอยางเหมาะสม 

นอกจากนี้ ผูวิจัยไดวิเคราะหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ของผูเรียนโดยใชรูปแบบการเรียนรูวิจัยเปนฐาน RRSDI  
เรื่อง วงจรกรองความถี่ และจากการทํากิจกรรมการเรียน
การสอนของผูเรียน จํานวน 30 คน ที่มีหัวขอของการวัด
และประเมินผล ไดแก แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียน คิดเปน 60% การทํากิจกรรมกลุมโดยใชใบงาน คิด
เปน 20% ใบมอบหมายงานและแบบฝกหัด คิดเปน 
10% การสังเกตพฤติกรรมทางดานเจตคติ คิดเปน 10% 
ซึ่งระดับคะแนนรวม คิดเปนทั้งหมด 100% รายละเอียด
ดังแสดงในตารางท่ี 4 ซึ่งแสดงใหเห็นผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนในการจัดการเรียนการสอนดวยชุดการสอน เรื่อง 
วงจรกรองความถี่ ตามรูปแบบการเรียนรูวิจัยเปนฐาน 
RRSDI ที่พบวาผูเรียนมีคาเฉล่ียของผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนคิดเปนรอยละ77.67 โดยมีระดับการเรียนรูที่ผูเรียนทุก
คนสามารถผานเกณฑการวัดและประเมินตามที่หลักสูตร
กําหนด ซึ่งสามารถสรุปไดวา การจัดกิจกรรมการเรียน
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การสอนโดยใชเครื่องมือวิจัยที่พัฒนาขึ้นตามกระบวน 
การเรียนรูวิจัยเปนฐาน RRSDI สามารถชวยใหผูเรียนมี
ทั้งความรูและทักษะในการปฏิบัติงาน ตลอดจนมีความ
เขาใจถึงหลักการและกระบวนการของการทําวิจัย จาก
การที่ผูสอนไดมีการออกแบบกิจกรรมในการเรียนรูและ
ฝกปฏิบัติงานที่ใหผูเรียนไดศึกษา คนควาขอมูล และ 
ลงมือทํางานตามกระบวนการทําวิจัยโดยใชสื่อการเรียน
การสอนท่ีหลากหลาย เชน ใบเนื้อหา เอกสารงานวิจัย  
สื่อนําเสนอพาวเวอรพอยต ชุดสื่อสาธิต และโปรแกรม
จําลองท่ีสงเสริมใหผูเรียนมีทักษะในการวางแผนการ
ปฏิบัติงาน การสรางนวัตกรรม การแกปญหาโจทยที่มี
ความซับซอนและความยุงยากโดยใชกระบวนการทําวิจัย 
เพ่ือใหไดมาซึ่งชิ้นงานหรือผลงานตามท่ีผูสอนกําหนด
หรือมอบหมายงาน  

ตารางที่ 4 ผลการประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู 

หัวขอการประเมนิผล 
คะแนน
เต็ม (%) 

คะแนน 
ที่ได  (%) 

ผลทดสอบวัดผลการเรียนรู 60 44.10 
งานกิจกรรมและใบงาน 20 15.87 
งานท่ีมอบหมายและแบบฝกหัด 10 8.57 
ผลของพฤติกรรมและเจตคต ิ 10 9.13 

รวมเฉลี่ยทั้งหมด 100 77.67 
 

 นอกจากน้ัน ผลการประเมินความพึงพอใจของผูเรียน 
จํานวน 30 คน ที่ผานกระบวนการและกิจกรรมของการ
เรียนการสอนตามรูปแบบการเรียนรูวิจัยเปนฐาน RRSDI 
รวมกับชุดเครื่องมือวิจัยที่พัฒนาขึ้น แสดงดังตารางที่ 5  

ตารางที่ 5 ผลการประเมินความพึงพอใจของผูเรียน 
รายการประเมิน X  S.D. แปรผล 

1. ดานรูปแบบการเรียนการสอน 3.98 0.60 มาก 
2. ดานใบเนื้อหาการสอน 3.99 0.69 มาก 
3. ดานสื่อการเรยีนการสอน 4.03 0.69 มาก 
4. ดานโปรแกรมจําลอง 4.20 0.63 มาก 
5. ดานชุดสื่อสาธิต 4.18 0.72 มาก 
6. ดานการวัดและประเมินผล 4.09 0.69 มาก 

คาเฉลี่ยทัง้หมด 4.08 0.62 มาก 

 
จากตารางท่ี 5 แสดงผลการประเมินระดับความพึงพอใจ

ของผูเรียนในภาพรวมทั้งหมดอยูในระดับมาก (คาเฉลี่ย

เทากับ 4.08 และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.62)
ที่พบวา ผูเรียนมีความพึงพอใจมากที่สุดในดานโปรแกรม
จําลอง เนื่องจากโปรแกรมจําลองที่พัฒนาข้ึน สามารถใชงาน
ไดอยางสะดวก ลดขั้นตอนและความยุงยากการคํานวณ 
สามารถแสดงผลลัพธไดอยางถูกตองตามทฤษฎีและมี
ความเหมาะสมกับระดับความรูของผูเรียน ดานชุดส่ือ
สาธิตท่ีพัฒนาขึ้นมีความสอดคลองกับเนื้อหารายวิชา  
โดยมีโครงสรางวงจรท่ีสรางข้ึนบนพื้นฐานของวงจร
กรองความถี่ที่สามารถใชงานงาย ผลลัพธมีความถูกตอง
และเที่ยงตรง อันสงเสริมใหผูเรียนมีความรูและทักษะ
ในการปฏิบัติงานเพ่ิมมากข้ึน รองลงมาคือ ดานการวัด
และประเมินผล ที่มีการออกแบบขอสอบที่สอดคลองกับ
วัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมที่มุงเนนถึงทักษะกาประยุกต
และความเขาใจในเนื้อหา สงผลใหผู เรียนมีผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนเพ่ิมข้ึน ดานของส่ือการนําเสนอเพาเวอรพอยต
พบวามีการใชภาพประกอบและขอความท่ีเหมาะสม 
เขาใจไดงาย ทําใหผูเรียนสามารถเขาใจและนําไปใช
ประกอบในการปฏิบัติงานไดอยางรวดเร็ว สนับสนุนให
ผูเรียนมีความสนใจและติดตามเนื้อหาท่ีเรียนมากขึ้น 
ดานใบเนื้อหาประกอบการสอน พบวามีเนื้อหาสอดคลอง
ตามวัตถุประสงค มีความถูกตอง มีการเรียงลําดับและ
การใชภาษาที่เหมาะสม ดานรูปแบบการเรียนการสอน 
RRSDI พบวา กระบวนการและข้ันตอนการเรียนการสอน
โดยใชการทํางานวิจัย มุงเนนใหผูเรียนสามารถคนควา 
หาขอมูล มีการคิดวิเคราะหมีการแลกเปลี่ยนความรู
และการนําเสนองาน และการทํางานเปนทีม สงเสริมให
ผูเรียนสามารถเกิดการเรียนรู มีทักษะและประสบการณ 
ในการประยุกตใชความรูสําหรับการแกไขปญหาในการ
ปฏิบัติงานไดอยางมีประสิทธิภาพ 

 
6.  สรุปและอภิปรายผลการวจิัย 

งานวิจัยนี้นําเสนอการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
โดยใชรูปแบบการเรียนรูวิจัยเปนฐานสําหรับการศึกษา
ดานวิศวกรรมโทรคมนาคม โดยผลจากการทดสอบ
ประสิทธิภาพของชุดการสอน เรื่อง วงจรกรองความถี่  
ที่ ไดนําไปใชกับกลุมตัวอยางจํานวน 30 คน พบวา 
กระบวนการเรียนการสอนโดยใชชุดการสอนที่พัฒนาขึ้น
มีประสิทธิภาพเปนไปตามเกณฑมาตรฐานเมกุยแกนส  
(มีคาเทากับ 1.02 ซึ่งมีคาสูงกวา 1.00 ตามท่ีกําหนดของ
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เมกุยแกนส) ผูเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเฉล่ียคิด
เปนรอยละ 77.67 ที่ผูเรียนทุกคนสามารถผานเกณฑ 
การวัดและประเมินตามที่หลักสูตรกําหนดและผลของ
การประเมินความพึงพอใจของผูเรียนที่มีตอรูปแบบ 
การเรียนรูวิจัยเปนฐาน RRSDI ที่พัฒนาข้ึนมีความ 
พึงพอใจอยูในระดับมาก (คาเฉลี่ยเทากับ 4.08)  

การพัฒนารูปแบบการเรียนรูแบบวิจัยเปนฐานครั้งนี้ 
เปนการมุงเนนในการแกปญหาการเรียนการสอนทาง 
ดานวิศวกรรม ที่มีเนื้อหายากและซับซอน จึงจําเปนตอง
ใชกระบวนการทําวิจัยและเทคโนโลยีสมัยใหมเขามาใชเปน
สวนหนึ่งของการจัดการเรียน 

การสอน อยางไรก็ตาม พบวา ผูเรียนมีพื้นฐานความรู 
ที่แตกตางกันทําใหผูเรียนบางคนไมสามารถทําความเขาใจ
เนื้อหาไดภายในระยะเวลาจํากัด จึงควรมีการพัฒนาและ
ออกแบบกิจกรรมการเรียนรูที่รองรับกับความแตกตางของ
ผูเรียนโดยการวิเคราะหความเช่ือมโยงและความสัมพันธ
ระหวางเน้ือหา สื่อการสอน การวัดและประเมินผล 
กิจกรรมการเรียนการสอน และระยะเวลาที่เหมาะสมของ
กลุมผูเรียนที่มีความแตกตางกัน นอกจากน้ัน ควรพัฒนา
รูปแบบการเรียนรูที่รองรับกับการจัดการเรียนการสอน 
ในรายวิชาอื่นๆท่ีเกี่ยวของเพื่อทดสอบประสิทธิภาพ
ของกระบวนการเรียนการสอนโดยใชวิจัยเปนฐานที่ใหเกิด
ความเชื่อมั ่น ตลอดจนควรมีการวัดและประเมินผล 
ในแตละกระบวนการและกิจกรรมในการจัดการเรียนการสอน  

นอกจากน้ัน ผลของการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
ตามรูปแบบการเรียนรูวิจัยเปนฐานท่ีพัฒนาข้ึน แสดงให
เห็นวา สามารถนําไปใชในการจัดการเรียนการสอนใน
หลักสูตรทางดานวิศวกรรมท่ีมีเนื้อหายากและซับซอน  
ที่เนนใหผูเรียนมีทั้งความรูและทักษะในการปฏิบัติงาน
โดยใชกระบวนการทํางานวิจัยและเทคโนโลยีสมัยใหม 
เขามาใชเปนสวนหน่ึงในกิจกรรมการจัดการเรียนการสอน 
เพื่อเสริมสรางใหผูเรียนมีประสบการณในการทํางาน 
และมีทักษะการเรียนรูที่จําเปนในศตวรรษท่ี 21 
ตลอดจนสงเสริมใหผูเรียนเกิดทักษะการเรียนรูไดดวย
ตนเองและการศึกษาตลอดชีวิตไดอีกดวย  
 
7.  ขอเสนอแนะในการวิจัย 

การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชรูปแบบ 
การเรียนรูวิจัยเปนฐานในคร้ังนี้เปนการมุงเนนในการ

แกปญหาการเรียนการสอนทางดานวิศวกรรมโทรคมนาคม 
ที่มีเนื้อหายากและซับซอน จึงจําเปนตองใชกระบวนการ
ทําวิจัยและเทคโนโลยีสมัยใหมเขามาใชเปนสวนหนึ่ ง 
ของการจัดการเรียนการสอน อยางไรก็ตาม พบวา ผูเรียน
ไมสามารถทําความเขาใจเนื้อหาไดภายในระยะเวลาจํากัด  
จึงควรมีการพัฒนาและออกแบบกิจกรรมการเรียนรู 
ใหสัมพันธกันระหวางเนื้อหาและระยะเวลาการเรียน 
ที่เหมาะสม การวัดและประเมินผลกิจกรรมการเรียนรู
จะตองมุงเนนในการวัดสมรรถนะหรือประสิทธิภาพของ
ผู เรียนเปนสําคัญ นอกจากน้ัน ควรพัฒนารูปแบบ 
การเรียนรูที่รองรับกับการจัดการเรียนการสอนในรายวิชา
ดานอื่น ๆ เพื่อพัฒนาประสิทธิภาพของการเรียนการสอน
แบบวิจัยเปนฐานใหมีความหลากหลาย ตลอดจนควรมี 
การวิจัยในการวิเคราะหประสิทธิภาพในแตละกระบวนการ
ในการจัดการเรียนการสอน  

 
8.  เอกสารอางอิง 
[1]  D.  S.  Gubsky, V.  V.  Zemlyakov and I.  V. 

Mamay, "The microwave virtual laboratory 
for rf engineers’  education,"  in 10th 
European Microwave Integrated Circuits 
Conference (EuMIC), Paris, 2015.  

[2]  H.  Chen, M.  He, Y.  Pan and S.  Yang, "The 
status of research teaching in China," in 2010 
International Conference on Education and 
Management Technology, Cairo, 2010.  

[3]  K.  J.  Richardson, H.  J.  Fernandez, K.  R. 
Basinet, A.  G.  Klein and R.  K.  Martin, " A 
making and gaming approach to learning 
about RF path loss and antenna design,"  in 
2018 IEEE Integrated STEM Education 
Conference (ISEC), Princeton, 2018.  

[4]  T. Gupta, A. S. Madhuri, P. Prachi, M. J. Akhtar 
and K.  V.  Srivastava, "Development of the 
virtual lab module for understanding the 
concepts of electric and magnetic field 
patterns in rectangular waveguides and 
cavities,"  International Journal of Online 
Engineering, vol. 8, no. 3, pp. 12-21, 2012.  



 
 63 

[5]  J. L. Besada, L. d. H. Ariet, B. Galocha and M. 
A.  Salas- Natera, " ASYTRAIN:  A new 
methodology for teaching and learning 
antennas," in 2013 7th European Conference 
on Antennas and Propagation ( EuCAP) , 
2013.  

[6]  K.  Klinbumrung and A.  Akatimagool, 
" Development of instructional activity 
package based on STEM education process 
for high- frequency transmission engineering 
education,"  Technical Education Journal : 
King Mongkut’ s University of Technology 
North Bangkok, vol.  10, no.  2, pp.  92-100, 
2019. (in Thai) 

[7]  S.  Poonpan and S.  Siriphan, " Indicators of 
research– based learning instructional 
process :  a case study of best practice in a 
primary school, Faculty of Education 
Chulalongkorn University,"  in AARE Annual 
Conference, Parramatta, 2005.  

[8]  U.  Usmeldi, R.  Amini and S.  Trisna, " The 
development of research- based learning 
model with science, environment, 
technology, and society approaches to 
improve critical thinking of students," 
Journal Pendidikan IPA Indonesia, vol. 6, no. 
2, pp. 318-325, 2017.  

[9]  S.  Machaiwong, S.  Pitipakpong, M.  Jitsopin 
and W.  Sangjan, "Research-Based learning 
(RBL) in New Zealand," EAU Heritage Journal 
Science and Technology, vol.  8, no.  1, pp. 
12-22, 2018. (in Thai) 

[10] R.  Ramsiri and M.  Nillapun, " The 
development of science instructional 
model by using research-based to enhance 
research skills, creative problem solving 
skills, and scientific minds of sencondary 
school students,"  Silpakorn Education 
Research Journal, vol. 7, no. 1, pp. 110-122, 
2015. (in Thai) 

[11] T. Hideaki, P. Veerkamp, T. Tomiyama and 
H.  Yoshikawa, "Modeling design processes," 
AI Magazine, vol. 11, no. 4, p. 37–48, 1990.  

[12] A.  Carstensen and J.  Bernhard, " Design 
science research –  a powerful tool for 
improving methods in engineering 
education research,"  European Journal of 
Engineering Education, vol.  44, p.  85–102, 
2019.  

[13] B.  Kuechler and V.  Vijay, " On theory 
development in design science research: 
anatomy of a research project,"  European 
Journal of Information Systems, vol.  17, 
no. 5, p. 489–504, 2008.  

[14] N. Intarawiset and S. Akatimagool, "Synthesis 
of waveguide band- pass filter using 
K- inverter technique for microwave 
engineering education,"  The Journal of 
KMUTNB, vol. 29, no. 2, pp. 247-258, 2019. 
(in Thai) 

[15] N.  Intarawiset, S.  Narongkul and S. 
Akatimagool, " Analysis of Microwave Filter 
based on LC Chips in Microstrip Circuitry 
using K- Inverter Approach,"  in The 6th 
International Conference on Technical 
Education (ICteched), Bangkok, 2018.  

 
 


