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การพัฒนารปูแบบการเรยีนการสอนแบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับการเรยีนรู้แบบนําตนเอง
เพื่อส่งเสริมความสามารถในการคิดวเิคราะห์ของนักศึกษาระดับปริญญาตร ี

 
กนิษฐา  บางภู่ภมร1*  และ  ธีรพงษ์  วริิยานนท์2 

 
บทคัดย่อ 

การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) พัฒนารูปแบบการเรียนการสอนแบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับการเรียนรู้แบบ                 
นําตนเองเพ่ือส่งเสริมความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักศึกษาระดับปริญญาตรี  2 ) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทาง     

การเรียนรู้ของผู้เรียนก่อนเรียนกับหลังเรียน 3) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการคิดวิเคราะห์ของผู้เรียนก่อนเรียนกับหลัง
เรียน และ 4) ศึกษาความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อรูปแบบการเรียนการสอนแบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับการเรียนรู้
แบบนําตนเองเพื่อส่งเสริมความสามารถในการคิดวิเคราะห์ โดยในการดาํเนินการวิจัยแบ่งออกเป็น 2 ขั้นตอน ขั้นตอนแรก
เป็นการพัฒนารปูแบบการเรยีนการสอนแบบห้องเรียนกลับด้านรว่มกบัการเรียนรู้แบบนําตนเองเพื่อส่งเสริมความสามารถ

ในการคิดวิเคราะห์และประเมินรูปแบบโดยผู้เชี่ยวชาญ  13  คน ขั้นตอนที่  2  เป็นการจัดการเรีย นรู้ตามรูปแบบการเรียน
การสอนที่ได้พัฒนาขึ้นกับกลุ่มตัวอย่างที่เป็นนักศึกษาระดับปริญญาตรี ชั้นปีที่ 3  สาขาวิชาเทคโนโลยีการศึกษาและ

คอมพิวเตอร์ คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัย ราชภัฎจันทรเกษม จํานวน  30  คน โดยการวิเคราะห์ข้อมูลใช้ค่าเฉลี่ย     
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน การทดสอบค่าที และการวิเคราะห์เนื้อหา ผลการวิจัยพบว่า  1) รูปแบบการเรียนการสอนแบบ
ห้องเรียนกลับด้านร่วมกับการเรียนรู้แบบนําตนเองเพื่อส่งเสริมความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักศึกษาระดับ
ปริญญาตรี ประกอบด้วย 3  ขั้นตอนหลัก คือ ขั้นเตรียมความพร้อม โดยมีการเตรียมพร้อม ในห้องเรียนและความพร้อม
นอกห้องเรียน ขั้นดําเนินการเรียนการสอนเก่ียวกับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในห้องเรียน และขั้นประเมินผลการ
เรียนรู้แบ่งเป็นการประเมินระหว่างการจดัการเรียนรู้และการประเมินเมื่อส้ินสุดการจัดการเรียนรู้ และผู้เชี่ยวชาญประเมิน
รูปแบบที่พัฒนาขึ้นในระดับเหมาะสมมากที่สุด 2) ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ของผู้เรียนระหว่างก่อน
เรียนกับหลังเรียน พบว่า คะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญที่ระดับ .05 3  (ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์
ทางการคิดวิเคราะห์ของผู้เรียนระหว่างก่อนเรียนกับหลังเรียน พบว่า คะแนนหลังเรียนของผู้เรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยสําคัญที่ระดับ .05 และ 4) ผลความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อการจัดรูปแบบการเรียนการสอนอยู่ในระดับมาก 

 
คําสําคัญ: การเรียนการสอนแบบห้องเรียนกลับด้าน, การเรียนรู้แบบนําตนเอง, การคิดวิเคราะห ์
 
 
 
 
 
 
 
 
 

______________________________________ 
1 นักศึกษาปริญญาเอก ภาควิชาครุศาสตร์เทคโนโลยี คณะครุศาสตร์อุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกล้าพระนครเหนือ 
2 อาจารย์ ภาควิชาครุศาสตร์เทคโนโลยี คณะครุศาสตร์อุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกล้าพระนครเหนือ 
* ผู้นิพนธ์ประสานงาน โทร. +668 6229 2255 อีเมล: kanittha99@hotmail.com 

_19-1216(041-050)5.indd   41 21/1/2563 BE   14:33



Technical Education Journal : King Mongkut’s University of Technology North Bangkok 

Vol. 10 No. 2 May – August, 2019
42

The Development of Flipped Classroom Model with Self-Directed Learning 
to Enhance Critical Thinking in an Undergraduate Course 
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Abstract 

The purposes of this study were to 1) develop the model of flipped classroom teaching with 
self-directed learning in order to develop bachelor’s students’ analytical ability. 2) compare the 
pretest-posttest on student achievement through learning. 3) compare the pretest-posttest on 
student achievement through analytical thinking and 4) study on student satisfaction of flipped 
classroom teaching with self-directed learning in order to develop analytical ability. The research 
procedure consisted of 2 components; the flipped classroom teaching model with self-directed 
learning for developing bachelor’s students’ analytical ability was evaluated by 13 experts and the 
implementation of the development model by collecting data from the 30 third year students in 
Educational Technology and computer degree program, Chandrakasem Rajabhat University. The 
data were analyzed by using arithmetic mean, standard deviation, t-test, and content analysis. The 
research findings were as followed 1) The flipped classroom teaching with Self-Directed learning to 
develop bachelor’s students’ analytical ability is consisted of 3 stages. First, inside and outside of 
class preparation. Second, during class, about the class activity. Third, formative and summative 
evaluation and the experts evaluated the developed model at the highest level. 2) Comparing the 
pretest-posttest on student achievement  through learning found that the posttest scores are 
higher than pretest score at a statistically significant level of .05. 3) Comparing the pretest-posttest 
on student achievement through critical thinking found that the posttest scores are higher than 
pretest score at a statistically significant level of .05 and 4) The results of student satisfaction with 
teaching and learning were at the high level. 
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